Dzieaiclis

KULINARIA I REKODZIELO ARTYSTYCZNE

Lokofne






Zdjecia do niniejszej publikacji pochodzq z bazy danych S-LGD ,Bgdzmy Razem” oraz LGD
+RO6wniny Wotominskiej”, podmiotéw z nimi wspbtpracujgcych oraz oséb indywidualnych.
Wydawcy sktadajg serdeczne podziekowania wszystkim osobom i podmiotom, ktére
udostepnity materiaty oraz fotografie niezbedne do przygotowania ksigzki.

Copyright by © Stowarzyszenie — Lokalna Grupa Dziatania ,Bgdzmy Razem”

Wydawca:

Stowarzyszenie - Lokalna Grupa Dziatania ,Bgdzmy Razem”
07-100 Wegréw, ul. Pitsudskiego 23

tel. 22 300 14 55

www.lgdbadzmyrazem.pl

Lokalna Grupa Dziatania ,Réwniny Wotomihskiej”
05-240 Ttuszcz, Przemystowa 70

tel. 662 329 278

www.lgdrw.pl

Naktad 2000 egz.

Egzemplarz bezptatny

Wszelkie prawa zastrzezone

ISBN 978-83-955597-5-4

Instytucja Zarzqgdzajgca: PROW 2014-2020 - MRIRW

Materiat wspéffinansowany jest ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach miedzyterytorial-
nego projektu wspétpracy pn. ,Zachowanie dziedzictwa lokalnego poprzez promocije
potraw regionalnych i rekodzieta artystycznego”, akronim ,ZYDEL" realizowanego ramach
poddziatania 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng grupg
dziatania” objetego Programem Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2014-2020.

MD-

machinadruku

Korekta: Sylwia Sass
Opracowanie graficzne i sktad: Karol Cyranowicz

Druk:

Machina Druku Sp. z 0.0. sp.k.
ul. Kociewska 26f

87-100 Torun
www.machinadruku.pl

Wegréw 2022



Szanowni Panstwo!

Przekazujemy na Panstwa rece publikacje Dziedzictwo Lokalne — Kulinaria i Re-
kodzieto Artystyczne stworzonq na potrzeby spotecznosci lokalnej w ramach reali-
zacji projektu wspotpracy pn. ,Zachowanie Dziedzictwa Lokalnego poprzez Promo-
cje Potraw Regionalnych i Rekodzieta Artystycznego”. Publikacja obejmuje obszar
Stowarzyszenia — Lokalna Grupa Dziatania ,Bgdzmy Razem” i obszar Lokalnej Grupy
Dziatania ,Réwniny Wotominskiej”. Kierujemy jg do wszystkich zainteresowanych po-
znawaniem Naszych lokalnych wytworcow na wschod od Warszawy.

Wierzymy, ze publikacja przyczyni sie do przyblizenia Panstwu zwyktych miesz-
kancow, ktorzy podtrzymujqg i zachowujq lokalne tradycje kulinarne i rekodzielnicze.
Mamy nadziejg, ze poznanie tych artystow zainspiruje Panstwa rowniez do sprobo-
wania swoich umiejetnosci artystycznych i kulinarnych. Pragniemy, by ksigzka byta
inspiracjq do dalszego podtrzymywania i zachowania lokalnych tradycji na naszych
obszarach.
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Stowarzyszenie - Lokalna Grupa Dziatania ,,Bgdzmy Razem”

S-LGD ,Bqdzmy Razem” zrzesza 10 gmin, 9 gmin z po-

wiatu wegrowskiego i 1 gmine z powiatu sokofowskiego
oraz Powiat Wegrowski, potozonych w urokliwej Dolinie
Liwca. W poprzednich wydawnictwach zaprezentowa-
lismy atrakcje turystyczne olbszaru, na ktorym dziatamy.
Tym razem chcemy zwrocic Panstwa uwage na sztuke lu-
dowgq, rekodzieto artystyczne i tradycje kulinarne naszego
obszary, ktére razem z innymi atrakejami, takimi jak piekna
przyroda i zabytki, rownie mocno akcentujq dziedzictwo
kulturowe naszego regionu oraz pomagajq kreowac jego
pozytywny wizerunek.

Odwiedzajqc nadliwieckie obszary, zwtaszcza podczas roznego rodzaju imprez ple-
nerowych — festyny, pikniki, dozynki, turnieje — nietrudno zauwazyc, jak istotnym i cha-
rakterystycznym elementem otoczenia jest tworczos¢ ludowych artystow. Sztuka to,
czerpiqc inspiracje z otaczajgceej natury, obserwdacii otoczenia, wspiera ksztattowanie

poczucia tozsamosci regionalnej okraszo-
nej kolorami dawnych lat oraz wspanio-
tymi smakami i zapachami kuchni regio-
nalnej pielegnowane] przez kota gospodyn
wiejskich  przezywajgcych obecnie swoj
renesans.

Nie bgdzmy wigc obojetni, doceniaj-
my to, co nas otacza, pielegnujmy naszg
tozsamos¢ regionalng, nasze dziedzictwo
kulturowe i kulinarne. Promujgc ludowych
artystow i rekodzielnikow, pielegnujgc lo-
kalne zwyczaje, upowszechniajgc kuch-
nie regionalng podtrzymujemy tradycje
wschodniego Mazowsza.

Niech ta publikacja bedzie swoistym
przewodnikiem dla tych z Panstwa, ktorzy
poszukujq inspiracii do wiasnego rozwoju.

Prezes Stowarzyszenia LGD ,Bgdzmy Razem”
Jadwiga Snopkiewicz

Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne



Lokalna Grupa Dziatania ,,R6wniny Wotominskiej”

Jak Panstwo wiecie z doswiadczenia, jednym z czynni-
kow przyciggajgeych turystow na dany obszar jest dobra
kuchnia i dobro lokalne wytwarzane przez lokalnych arty-
stow. Wychodzgc temu naprzeciw, Lokalna Grupa Dziatania
LRowniny Wotominskie]’, bedgc stowarzyszeniem trojsekto-
rowym (sektora publicznego, spotecznego i gospodarcze-
go), dociera oddolnie do mieszkancow swojego obszary,
starajgeych sie byC aktywnymi w spotecznosci lokalne;.
Wobec tego w niniejszej publikacji prezentujemy lokalnych
wytworcow, artystow, przedsigbiorcow, przedstawicieli KGW
i organizacji pozarzgdowych, ktorzy szczycg sie tym, iz weiqz
powracajg do dawnych, starych, czesto odziedziczonych w spadku po dziadkach czy
pradziadkach przepisdw kulinarnych, metod tkania na starych krosnach, robotek szy-
detkowych, tworzenia rekodzieta artystycznego z gliny, ceramiki, wikliny, widczki, sznurko,
drewna, metalu, wosku itp. Ponadto zachecamy
Panstwa do odwiedzin naszych terendw rownin-
nych, atrakcyjnych turystycznie, posiadajgcych
sporo szlakow pieszych, rowerowych, wodnych,
a nawet konnych, ubogaconych dodatkowo po-
przez uruchomienie mapy interaktywnej, wedtug
ktorej kazdy moze sie poruszac po miejscach
atrakeyjnych pod wzgledem kulinarnym i reko-
dzielniczym. Miejsca te funkcjonujqg na obszarze
LGD ,Réwniny Wotominskiej’, czyli 5 gmin powio-
tu wyszkowskiego, gminy: Zabrodzie, Wyszkow,
Rzqsnik, Branszczyk, Dtugosiodto i 7 gmin powia-
tu wotominskiego, gminy: Wotomin, PoSwietne,
Klembow, Jadow, Strachdwka, Ttuszcez i Zielonka.
Zachecamy rowniez do zwiedzania wspa-
niatych obiektow turystycznych i korzystania
Z bazy noclegowej oraz gastronomicznej.

Prezes LGD Rowniny Wotominskiej
Grzegorz Kaflik
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Tkactwo

Ewa Kuleta

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Jarnice 75, 07-100 Wegrow » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 785 793 862 « Prezentacja rekodzieta artystycznego

na wydarzeniach, festynach itp.

Rekodzietem z bibuty pasjonuje sie juz wiele lat. Staram sie dbac¢ o kazdy szczegot,
aby moje prace byty wyjgtkowe i oryginalne. Z bibuty mozna wykona¢ wiele ozdob,
kwiaty, laleczki, stroiki swigteczne oraz inne wedtug wiasnego pomystu. Rekodzieto
artystyczne jest dla mnie mitqg odskocznig od codziennosci oraz wielkq pasja.
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Tkactwo

Matgorzata Peptowska

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Ruchna, ul. Akacjowa 14, » Mozliwos¢ kupna produktow
07-100 Wegrow « Prowadzenie warsztatow
Nr telefonu: 608 136 990 « Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: malgorzata.peplowska@onet.eu na wydarzeniach, festynach itp.
Strona WWW: facebook.com/Malgorzata.
peplowska

Matgorzata Peptowska, polska artystka ludowa i tkaczka. Specjalizuje sig w tkactwie
dwuosnowowym. Nauke wykonywania tkanin dwuosnowowych rozpoczeta w 1978 roku.
Byta uczennicq stynnej Haliny Fijotek. W 1980 roku ukonczyta swoj pierwszy samodzielny
projekt, pod tytutem ,Gospodyni”. Do 1994 roku wspotpracowata z cepeliowskg spot-
dzielnig rekodzielniczg ,Podlaska” w Wegrowie. W 2005 roku otwarta zostata pierwsza
indywidualna wystawa artystki na Zamku w Liwie. Prowadzita warsztaty w Panstwo-
wym Muzeum Etnograficznym w Warszawie. W 2014 roku jej praca zaprezentowana
zostata na wystawie polskiego wzornictwa w Nowym Jorku.
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Produkty mleczne

SERMLEK Mariusz Gregorczyk

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Jarnice 99 A, 07-100 Wegrow + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 698 482 170 + Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: sermlek@sermiek.pl lokalnymi na wydarzeniach, targach,
Strona WWW: sermlekpl festynach itp.

Serowarnia SERMLEK zostata zatozona w 2018 roku, lecz poczqtki produkciji sera dla
wiasnych potrzeb nasza rodzina rozpoczeta wiele lat wezesniej. Sery produkowane
sqQ wytqcznie z naturalnych sktadnikow, bez konserwantow i wzmacniaczy smaku.
Sery podpuszczkowe, jakie oferujemy, charakteryzujg sie niepowtarzalnym smakiem
i aromatem uzyskanym dzieki naturalnym dodatkom smakowym oraz miekiem po-
chodzqcym od sprawdzonych gospodarstw rolnych z Doliny Liwca. Sery oferujemy
z dodatkiem pomidorow, bazylii, czosnku, czarnuszki, pieprzu cytrynowego oraz inne
smaki wedtug zamowienia.

Nasze sery byty wielokrotnie nagradzane. I miejsce w IV edycji Mazowieckiego Kon-
kursu Serow Zagrodowych, | miejsce w konkursie na najlepszg potrawe lokalng pogra-
nicza Mazowiecko-Podlaskiego z obszaru LGD ,Bgdzmy Razem”.

Nasze sery mozna kupic¢ w sklepach PSS Spotem na terenie Wegrowa, Sokotowa
Podlaskiego i Minska Mazowieckiego.

12
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Malarstwo, haft, ozdoby

Natalia Matczuk

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Nowomiejska, 71 07-100 Wegrow | « MozliwoS¢ kupna produktow

Nr telefonu: 601 589 193 « Prowadzenie warsztatow

E-mail: natzwo@wp.pl « Prezentacja rekodzieta artystycznego

na wydarzeniach, festynach itp.

Z zamitowania twoérca rekodzieta artystycznego, jokim jest haft wstgzeczkowy,
z wyksztatcenia nauczyciel plastyki. Pasjonatka polskiego rekodzieta ludowego. Wyroby
wykonane haftem wstqzeczkowym mogq by¢ dodatkiem w postaci broszek, ozdob,
torebek. Tworze takze obrazy, serwety czy obrusy.

14
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Organizacja imprez

Koto Gospodyn Wiejskich

w Sikorach

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Sikory 2, 08-311 Bielany « Wystawianie stoisk z potrawami

Nr telefonu: 698 807 693 lokalnymi na wydarzeniach, targach,
E-mail: udanewesela@o2.pl festynach itp.

Koto Gospodyn Wiegjskich zostato zatozone w 2019 roku i od tego czasu bierzemy
udziat w réznorodnych uroczystosciach. Organizujemy bale i spotkania integracyjne,
warsztaty oraz organizacje pokazow kosmetycznych. Nasze przepisy kulinarne sq pu-
blikowane w gazetach, min. , Tygodnik Siedlecki” oraz ,Gazeta Podlasie”.

16
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Szkatutki, Swiece, mydetka, syropy

Stowarzyszenie Pomocy Osobom
Niepetnosprawnym ,,JAWOR”
Warsztat Terapii Zajeciowej

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Jaworek 32, 07-1 Wierzbno + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 25 793 45 19 « Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: wtzjaworek@wp.pl na wydarzeniach, festynach itp.

Strona WWW: stowarzyszeniejawor.pl

Stowarzyszenie ,Jawor” jest organizacjq pozarzgdowq prowadzgceq m.n. Warsz-
tat Terapii Zajeciowe]. WTZ skupia osoby z niepetnosprawnoscig, ktére w ramach
rehabilitacji zawodowe] wykonujqg m.n. prace rekodzielnicze. Podopieczni wykonujg
mu.in. szkatutki, herbaciarki wykonane technikami pirografii oraz decupage, swiece,
zawieszki zapachowe, mydetka glicerynowe, boksy podarunkowe. Ponadto oparte
na naturalnych produktach kominki do aromaterapii, syropy z mniszka lekarskiego,
pedow sosny, aronii i wiele innych.
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Metaloplastyka

Maciej Danaj

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Krupinskie 20, 07-140 Sadowne » Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 517 495 458 » Prowadzenie warsztatow

E-mail: maciejdanaj@wp.pl

Kowalstwo artystyczne Maciej Danaj to unikatowe pomysty oraz wielka pasjo.
Wszelkie wyroby dopasowuje do charakteru miejsca, w ktorym majq sie znaleze, tak
by wspotgraty z otoczeniem. Wykonuje bramy i ogrodzenia, balustrady, oswietlenia
oraz rzezby. Poza ofertq wzorow autorskich realizuje rowniez Panstwa pomysty. Wszyst-
kie przedmioty powstajgce w kuzni sq oryginalne i niepowtarzalne. Dzigki ich wysokiej
jakosci cieszg sie one uznaniem rowniez poza granicami Polski, w takich krajach jak
Niemcy, Szwecja, Chorwacja, Norwegia.
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Uprawa pieczarek

Pieczarkarnia Wierzbno

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Wierzbo 58, 07-1 Wierzbbno + Mozliwosc¢ kupna produktow
Nr telefonu: 25 793 45 15

E-mail: pieczarkarniawierzono@interia.pl

Strona WWW: pieczarkarniawierzbno.pl

Pieczarkarnia Wierzbno jest rodzinng firmg zatozong w potowie lat 80. Jest jedng
z najwiekszych pieczarkarni w Polsce oraz jednq z najnowoczesniejszych w Europie.
Nasze pieczarki uprawiamy w naturalny sposob, wykorzystujge biologiczng ochrone
roslin. Naszym celem jest dostarczenie klientom najwyzszej jokosci naturalnej, zdrowej
i sshacznej pieczarki. Przedsiebiorstwo jest wyposazone w najwyzszej klasy urzqgdzenia
niezbedne na kazdym etapie produkcji, poczqwszy od regulacii temperatury i wilgot-
nosci powietrza, hodowli, zbioru, pakowania i transportu. Rocznie produkujemy ponad
9 ton pieczarek, ktore zbierane sqg recznie. Potwierdzeniem spetnienia najwyzszych
standardow jakosci uprawy, zbioru, transportu i sprzedazy jest przyznanie naszej firmie

certyfikatu GLOBALG.AP.
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Produkty mleczne

TURVITA sp.zo.o.
DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Turna 46, 07-120 Korytnica » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 889 208 299
E-mail: kontakt@turvita.pl
Strona WWW: turvita.pl

Turvita to mata mleczarnia przerabiajgca ekologiczne mleko z wiasnego gospo-
darstwa. Mleko bezposrednio z udoju pompowane jest rurociggiem do zbiornika ma-
gazynowego mieczarni i kierowane do przerobu. Dzigki tej bliskosci mamy gwarancije
najwyzsze] jakosci mileka. Udoj mieka wykonywany jest bezobstugowo przez roboty
udojowe, ktore dodatkowo czuwajg nad jakoscig mleka kierowanego do przerobu.

Produkujemy mileko spozywcze, twardg, smietang, jogurt naturalny oraz zsiadte
mileko pakowane w opakowania szklane. Nasze produkty majq certyfikat produktow
ekologicznych wydany przez jednostke certyfikujgcq Ekogwarancja sp. z 0.0.

Nasze wyroby mozna kupic w lokalnych sklepach oraz sklepach sieci LIDL
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Ludwisarstwo

Odlewnia Dzwonéw Braci Kruszewskich

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Ludwisarska 14, 07-100 Wegrow » Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 600 507 913

E-mail: info@kruszewscy.pl

Strona WWW: kruszewscy.pl

JesteSmy ludwisarzami z tradycjami od 1920 roku. W tym czasie powstata pierwsza
w Wegrowie odlewnia dzwonow, ktorej zatozycielem byt Antoni Wiodkowski. Dotych-
czasowe pokolenia Kruszewskich odlaty przeszto 2500 dzwonow, ktére rozbrzmiewajq
w réznych parafiach na terenie catej Polski, a takze w Europie oraz Stanach Zjedno-
czonych, Brazylii, Nowej Gwinei.

Metoda wytwarzania dzwonow, ktorg uzywamy, nie zmienita sie od Sredniowiecza
i polega na recznym modelowaniu form. Oprocz dzwondw koscielnych wykonujemy
dzwonki okolicznosciowe -personalizowane, a takze inne odlewy z brgzu i mosiqdzy,
np. pomniki, tablice pamigtkowe, popiersia, ptaskorzezby.
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Papieroplastyka

Maria Wrzeszcz

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Stowackiego 12/23, 07-100 Wegrow + Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 735 407 355

E-mail: superciociam@wp.pl

Moja przygoda z rekodzietem z quillingu zaczeta sie kilka lat temu. Jest to technika
z rodzaju papieroplastyki stuzqgca do tworzenia ozdob z wagskich paskow papieru zwi-
nietych w ksztatt sprezyny spiralnej i odpowiednio uformowanych przez zagniecenia
zewnetrznych warstw papieru.
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Gardany, krywulki, sylianki,
bransoletki, kolczyki

Ivanna Okulus

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Nr telefonu: 604 086 999 + Mozliwos¢ kupna produktow

Strona WWW: facebookcom/Galerialvanna | + Prezentacja rekodzieta artystyczne-
go na wydarzeniach, festynach itp.

Nazywam sie lvanna Okulus. Jestem Ukrainkg mieszkajgcg ponad 20 lat w Polsce
na Podlasiu. Od roku 2003 naleze do Ukrainskiego Stowarzyszenia Tworcow Ludowych.
Jestem absolwentkg Rovnenskiego Instytutu Kultury i Rovnienskiej Szkoty Plastycznej.

W Polsce promuje kulture ukrainskg, uczestniczge w réznego rodzaju imprezach
kulturalnych ze swoim stoiskiem, na ktorym prezentuje wiasne rekodzieto artystyczne.
Moja tworczose to tradycyjne gerdany (naszyjniki karpackie tkane na krosienku z drob-
niutkich koralikow), krywulki (naszyjniki zaplatane wediug wzoréw huculskich), sylianki
(tradycyjne ozdoby kobiece), a takze bransoletki i kolczyki. Moja tworczo$e oparta jest
na bogatej kulturze ukrainskiej, zwtaszcza huculskiej, poniewaz moja mama pochodzi
z regionu Karpat.

Wykorzystujgc bogatg kulture huculskg, kontynuuje w Polsce rodzinng tradycije
tworzenia rzeczy zapomnianych i odchodzgcych w przesztose.

Na specjalne zyczenie prowadze takze odptatne warsztaty koralikowania — sztuki
coraz bardziej zapomniane;.
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Pierogi

Koto Gospodyn Wiejskich
w Korytnicy

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Spotdzielcza 1, 07-120 Korytnica » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 664 189 480 + Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: owsiankoedyta@wp.pl lokalnymi na wydarzeniach, targach,

festynach itp.

Koto Gospodyn Wiegjskich w Korytnicy powstato w 2018 roku. W tym czasie bra-
tySmy udziat w wielu konkursach, prezentujgc nasze produkty. Pierogi z serem na
stfodko zdobyty Il miejsce na | Pikniku Kot Gospodyn Wiejskich na Zamku w Liwie.
W konkursie kulinarnym na najlepszq potrawe pogranicza mazowiecko-podlaskiego
,SOjki Korytnickie” zdobyty wyrdznienie, a przepis znalazt sie w kalendarzu na rok 2020.
W kolejnym roku na Migdzynarodowym Turnieju Smakow w Liwie stynne juz ,Sojki Ko-
rytnickie” zdobyty | miejsce. Ostatnim sukcesem jest Il miejsce podczas , Xl Uczty Pie-
rogowej oraz lll Pikniku Kot Gospodyn Wiejskich” w Miedznie. W naszej ofercie mamy
pierogi z migsem, serem, kapustg, kurkami, jalapeno, kibiny litewskie, bigos, pasztety
wegetarianskie oraz ciasta.

32

Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne



Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne

33



Syropy ziotowe i owocowe

Halina Jadwiga Gontarz

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. ks. Leszczynskiego 1, 07-100 Wegrow » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 512 453 060 « Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: liwjadwizka@gazeta.pl lokalnymi na wydarzeniach,

targach, festynach itp.

Dawne metody przygotowywania i przetwarzania zywnosci z zachowaniem war-
lorow smakowych i zdrowotnych pasjonujg mnie od dawna. Od lat produkuje syropy
ziolowe | owocowe wedtug starych rodzinnych receptur min. z kwiatu lipy miodowo-
-cytrynowy, migtowo-cytrynowy z dodatkiem zidt, syrop z truskawek.

Moje syropy zostaty wysoko ocenione i nagrodzone. Syrop z kwiatu mniszka lekar-
skiego otrzymat Nagrode Dziennikarzy podczas Il Miedzynarodowego Turnieju Sma-
kow. Podczas IX Miedzynarodowego Turnieju Sakow 2022 — Il migjsce i kielich Wojcie-
cha Wielgdko za Spizarniane Leki ze Spizarni Babci Patroneli otrzymat syrop migtowy
oraz syrop z babki lancetowatej.
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Makramy, anioty, lampiony,
tapacze snow, zyrandole

HELLOMACRAME Matgorzata Lipka

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Ruchna, ul. Akacjowa 23, + Mozliwos¢ kupna produktow
07-100 Wegrow « Prowadzenie warsztatow
Nr telefonu: 795 407 766 « Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: goskalipka@gazetapl na wydarzeniach, festynach itp.
Strona WWW:
- facebookcom/hellomacrame/
- instagram.com/hellomacrame_/

Moja przygoda z makramg zaczeta sie kilkka lat temu po probach szydetkowania
i robieniu na drutach. Jednak to wyplatanie makram stato sie mojq pasjq. Do swoich
prac wykorzystuje tylko sznurek i osobiscie szlifowane przeze mnie gatezie. Wyplatanie
makram jest mojq odskocznig od codziennosci. Do najczescie] wyplatanych przeze
mnie rzeczy nalezg makramy Slubne, anioty, sowy, lampiony, tapacze snoéw, a takze
zyrandole.
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tapacze snoéw, serwety, obrusy,
chusty, pledy

Marta Sujak-Czapska

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Koscielna 24, 07-100 Wegrow + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 797 503 155 « Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: sujakczapskamarta@gmail.com na wydarzeniach, festynach itp.

Moja przygoda z wyplataniem tapaczy snow oraz szydetkowaniem zaczeta sig kilka
lat temu. Pracuje na szydetku, w swoich pracach wykorzystuje widczke, sznurek, nici.
Jest to moja pasja i sposob na spedzanie wolnego czasu. Na szydetku wykonuje ser-
wety, obrusy, chusty, pledy oraz dekoracyjne aniofki.
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Mydetka

lwona Zukowska-Jakubska

»Moje mydetka”

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Debowa 27, 07-130 tochow + Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 667 324 669 « Prezentacja rekodzieta arty-
E-mail: iwial970@o2.pl stycznego na wydarzeniach,
Strona WWW: festynach itp.

facebook com/Moje-Mydetka-104859708320543/

Tworzenie mydetek jest mojq wielkg pasjg. Wykonuje je recznie w warunkach do-
mowych w dowolnych wzorach i kolorach oraz zapachach. Tworzone sq z natural-
nych surowcow. Kazdy produkt jest wyjgtkowy i niepowtarzalny. Mydetka doskonate
jako dekoracja, prezent lub gadzet reklamowy. Wykonuje rowniez flowerboxy z kwiatow
mydlanych.
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Wedliny, pierogi, smalec, chleby

Stanistawa Goéral

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Zulin 41, 07-104 Stoczek » Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 519 487 443 « Wystawianie stoisk z potrawami

lokalnymi na wydarzeniach, targach,
festynach itp.

Wyrobami gastronomicznymi zajmuje sie od ponad 20 lat. Moje produkty sq Sci-
Sle zwigzane z regionem wschodnim. Przepisy z ktorych korzystam, majg wieloletnig
recepture. Korzystam z naturalnych produktow wtasnych oraz lokalnych. Jestem lau-
reatkq wielu konkursow lokalnych i regionalnych. Wytwarzam wyroby regionalne i tra-
dycyjne, min. wedliny, pierogi, smalce i chleby. Jestem czionkiem Kota Gospodyn Wiej-
skich w Zulinie i Stowarzyszenia Razem dla Wszystkich.
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Ciasteczka, lemoniada, buraczki

Spétdzielnia Socjalna ,,Czarny Bez”

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Grudzie Pierwsze 2, 07-100 Wegrow » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 607 088 722 « Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: kontakt@czarnybez.org.pl lokalnymi na wydarzeniach, targach,
Strona WWW: czarmnybez.orgpl festynach itp.

Jako spotdzielnia ,Czarny Bez" zajmujemy sig wytwarzaniem zywnosci wedtug
tradycyjnych receptur. Kuchnia znad Liwca” to dania bez konserwantow i ulepsza-
czy. Flagowe dania to ciasteczka maslane, lemoniada z kwiatdw bzu oraz wegrow-
skie buraczki. Zupy w wielu smakach takze dla wegetarian i wegan, stodkie i wytraw-
ne przetwory. Gotowe produkty mozna kupi¢ przez platforme karmnik.org. Oferujemy
takze ,Mazowiecki Katering” na rodzinne przyjecia i imprezy firmowe.
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Ceramika z gliny, gwizdki, dzbany,
wazony, misy

Roman Kuzelyak

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Gwizdaty, ul. Szkolna 7, 07-130 tochow | « Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 787 340 555 « Prowadzenie warsztatow

E-mail: kuzelyakroma@gmailcom « Prezentacja rekodzieta artystycznego

na wydarzeniach, festynach itp.

Roman Kuzelyak jest pedagogiem, artystq i rzezbiarzem. Pochodzi z Ukrainy, od
wielu lat mieszka w miejscowosci Gwizdaty, gdzie prowadzi Muzeum Gwizdka i jest
tam kustoszem. Pan Roman wykonuje gwizdki oraz ceramike z gliny, dzbany, wazony
i misy. Prowadzi rowniez warsztaty z plastyki, rzezbiarstwa oraz pracy z gling.

46

Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne


mailto:kuzelyak.roma@gmail.com

Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne

47



Smalec, pierogi, zupy, ciasta

Koto Gospodynh Wiejskich w Matatach

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Mataty 41, 07-130 tochow » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 516 056 284 « Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: kgwmataty@gmailcom lokalnymi na wydarzeniach, targach,
Strona WWW: festynach itp.

Koto Gospodyn Wiejskich w Matatach jest preznie dziatajgeg organizaciq skupia-
jgcqg wszystkich chetnych do dziotania na rzecz rozwoju wsi Mataty. Cztonkowie Kota
Gospodyn Wiejskich skupiajg sie przede wszystkim na podtrzymywaniu tradycji kuli-
narnej naszego regionu. W przygotowaniu potraw staramy sie tgczyC doswiadczenie
starszych cztonkdw z nowoczesnoscig miodszego pokolenia. Potrawy przygotowujemy
z naturalnych i sezonowych produktow z naszych gospodarstw, min. smalec, pierogdi,
paszteciki, zupy oraz ciasta.
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smalec, pierogi, zupy, ciasta

Koto Gospodyn Wiejskich ,,MALWINKI"

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Strazacka 1, Pogorzelec, 07-130 tochow + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 516 056 284 + Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: lokalnymi na wydarzeniach,
Strona WWW: targach, festynach itp.
facebook.com/kgwmalwinkiwpogorzelcu

Koto Gospodyn Wiegjskich ,MALWINKI" powstato w 2019 roku i zrzesza ponad 30 osob.
Gtownym celem jest aktywizowanie i integrowanie mieszkancow Pogorzelca. Wspolnie
pieczemy ciasta oraz lepimy pierogi w sposob tradycyjny z roznymi farszami. Bierzemy
takze udziat w wydarzeniach organizowanych na terenie naszej gminy, wystawiajgc
stoiska z naszymi potrawami.
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Balustrady, meble, zyrandole, rzezby

Dariusz Wojnarowski

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Chopina 37, 07-130 tochow » Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 697 131 091 » Prowadzenie warsztatow
E-mail:

Strona WWW: kowalstwo-rzemioslo.pl

Kowalstwo artystyczne jest dla mnie pasjq i zyciem. Z zelaza wykonuje balustrady,
meble, zyrandole, rzezbe i inne dzieta zlecone przez zamawiajgcego.
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Wyplatanie z wikliny

Anna Elsner

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Wola Cygowska 3lb, + Mozliwos¢ kupna produktow
05-326 PosSwietne « Prowadzenie warsztatow

Nr telefonu: 660 80 41 41 « Prezentacja rekodzieta artystyczne-

E-mail: anna.elsnert@gmailcom go na wydarzeniach, festynach itp.

Strona WWW: facebookcom/Wierzbowekotki

Pasjonatka wyplatania z wikliny i innych naturalnych materiotow. Ukonczyta za-
wodowy kurs na kierunku koszykarz-plecionkarz w Zespole Szkot i Placowek Oswia-
towych Wojewodztwa todzkiego w towiczu. Uczestniczka plenerdw plecionkarskich
i laureatka I miejsca w plenerze plecionkarskim w ramach Il Miedzynarodowego Festi-
walu Wikliny w Ciezkowicach. Cztonek Stowarzyszenia Plecionkarzy Polskich.

Anna Elsner — zdecydowana wigkszoSC wyplatanych przeze mnie form powstaje
na bazie wikliny okorowanej lub nieokorowanej;, sq to np. kosze, kosze prezentowe,
opaiki, przedmioty uzytkowe typu taca, wiklinowe torebki, dekoracje ogrodowe iinne,
przygotowuje rowniez wiklinowe rzezby do ogrodu. Chetnie siggam po inne natural-
ne i lokalne materiaty, jak korzen sosny, stome czy gatezie brzozy.

54

Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne



Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne

55



Szydetkowanie, szycie, prace
wykonywane palcami

»Moja Mija” Pracownia Rekodzieta
Barbara Chlebowicz

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Mazowiecka 6, 07-202 Kamienczyk | « Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 500 170 03I « Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: adriana.piwoska@onetpl na wydarzeniach, festynach itp.

,Moja Mija" - pracownia rekodzietq, jest pracowniq rodzinng, tgczgeq wspding
pasje trzech pokolen: babci Basi, jej corki Adriany oraz dwoch wnuczek: Zuzanny i Zosi.
Kazda z nich tworzy inaczej, majgc wiasng wizje artystyczng, narzedzia oraz materiat.
Pracujg na drutach, szydetku, korzystajg z pedzli i maszyny do szycia. Wykorzystujg
w swych pracach nici, widczke, sznurek bawetniany, tkaniny i farby. W rodzinnej pra-
cowni mozna kupi¢ gotowe przedmioty albo przedstawi¢ swoj pomyst lub projekt,
ktory wspolnie zrealizujq.

W Pracowni ,Moja Mija" — sklepie, znajdziemy wszystko, co mozna wykonac recz-
nie, na szydetku i drutach. Pracownia wykonuje koszyczki, torebki, tace, dywany, pod-
ktadki, narzuty i wiele innych przedmiotow. Ma w swojej ofercie rzeczy szyte na mao-
szynie, m.in. oryginalne i niepowtarzalne torby Babci Basi.

Pani Basia wraz z corkq Adriang tworzg dla dzieci zaczarowany Swiat zabawek.
Piekne, kolorowe maskotki: zajgce, renifery, dynie, przytulanki. Rodzice wybiorg takze
dla swoich pociech kocyki, czapki, kominy, opaski i poduszki robione z widczki Puffy
Alize, ktora jest hipoalergiczna, stworzona z myslg o najmitodszych. Jest to widczka
petelkowa, do pracy na ktorej wykorzystywane sg same rece. Co ciekawe, poduszki
sq robione ,na paluszkach” przez najmtodszg z zespotu, 9-letniq Zosig. Makramy, obo-
razy i grafiki to specjalnos¢ nastoletnie] Zuzanny, ktora wnosi nowoczesne spojrzenie
na tradycyjnie wykonywane prace.
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Meble, wieszaki, drzwi, balustrady

»Maciejowe sztuka uzytkowa”
Piotr Maciejuk

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: tysobyki 2, 05-240 Ttuszcz » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 502 603 483 + Wyroby wykonywane sq dla klientow
E-mail: piotrmaciejuk999@gmail.com wytgeznie na zamowienia indywidualne

Strona WWW: www.maciejowe.pl

Piotr Maciejuk to artysta rekodzielnik wykonujgey swoje arcydzieta od 2000 roku.
Prace tworzy w swojej pracowni sztuki uzytkowej w miejscowosci tysobyki 2, zlokalizo-
wanej w gminie Ttuszcz. Jest pasjonatem — wykonawcg wyrobow tworzonych z kilky,
a nawet kilkudziesieciu rodzajow drewna. Projektuje i tworzy wyjgtkowe meble, ktore
sq jedynymi, niepowtarzalnymi egzemplarzami w swoim rodzaju. Wykorzystuje in-
tarsje z litego drewna, reliefy i bogactwo gatunkow w catosci formy, ktore stanowiq
0 zamierzonej koncepcji czy tez juz gotowym projekcie.

Wyroby artystyczne pana Piotra sqg jedyne i niepowtarzalne. Wykonane sq z ele-
mentow drewna, wsrdd ktorych artysta wykorzystuje 10-30 rodzajow drewna, min: dgb,
wiqz, lipe, jesion, klon, czeresnieg, grusze, orzech, ktore sprowadza z roznych zakgtkow
Polski i z zagranicy (zwtaszcza te egzotyczne), To one sq rzezbg Matki Ziemi, z ktérych
artysta modeluje proporcje i ksztatty, i wykorzystuje je do tworzenia niepowtarzal-
nych mebli uzytkowych z niezwyktq precyzjq i troskqg o najmniejsze detale, na potrze-
by klientow indywidualnych. Wérod prac wykonanych przez pana Piotra znajdujqg sie
m.in. mniejsze formy, takie jak: krzesta, stotki, trony, szafki, potki, Swieczniki, wieszaki, lu-
stra, deski, karmniki dla ptakow, napisy wyrzezbione w drewnie, czy tez duze formy, to-
kie jak szafy, 16zka, stoty, meble kuchenne, futryny, drzwi, balustrady czy tez np. pianino.
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lkony, obrusy, obrazy

Teresa Urbanowska

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Przyjacielska 14, 05-200 Wotomin | « Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 698 655 256 « Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: teresaurbanowska@gmailcom na wydarzeniach, festynach itp.
Strona WWW: + Wyroby wykonywane sqg dla klientow

« tak-artpl/urbanowska-teresa-2 wytgcznie na zamowienia indywidualne
- facebookcom/galeria3sa

Teresa Urbanowska mieszka i tworzy w Wotominie. Jest cztonkiem zwyczajnym
Ogolnopolskiego Stowarzyszenia Silesia Tak Art z siedzibg w Tychach. Maluje od daw-
na, a najchetniej tworzy ikony oraz wykonuje szydetkiem serwetki i obrusy. Od chwi-
li gdy zaczeta organizowac warsztaty plastyczne, jej repertuar tworczy bardzo sie
wzbogacit i na te chwile nie boi sie podjg¢ zadnego tematu. Petni takze funkcje pre-
zesa Zarzgdu Mazowieckiego Forum Biznesu, Nauki i Kultury z siedzibg w Wotominie
oraz jest dziennikarkq i sekretarzem redakceji tygodnika ,Zycie Powiatu Wotominhskie-
go" zwigzanego Scisle z powiatem wotominskim. Ponadto jest organizatorkq cyklicz-
nych plenerow malarsko-fotograficznych w powiecie wotominskim oraz warsztatow
plastycznych ,Namaluj z nami Wotomin”. Brata udziat w kilku plenerach oraz kilkuno-
stu wystawach zbiorowych na terenie catego kraju. Sama jest wspotorganizatorkg
wielu dziatan kulturalnych ukierunkowanych na dziecii seniorow, w tym wystaw i wer-
nisazy plastycznych. Jesienig 2019 roku w konkursie plastycznym ,W kwiecie dusza
zamknigta’, ktorego organizatorem byt Spotdzielczy Dom Kultury ,TECZA” TSM OSKARD
w Tychach, otrzymata wyrdznienie.

Pani Teresa tworzy obrazy na ptotnie malowane akrylem lub olejem. W jej pra-
cach dominujg kwiaty, pejzaze, postaci aniotow i Swietych. Maluje rowniez ikony
z twarzami Madonny. Swoim pracom dodaje charakteru, ubarwiajgc je na wiele ko-
lorow, dzigki czemu przyciggajg oko oglgdajgcego. Poza obrazami pani Teresa wy-
konuje szydetkiem piekne serwety i obrusy, ktére przyozdobig niejeden stot.
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Wycinanki ludowe, obrazy

Gabriela Czarnecka

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Lipinska 77 P/15, 05-200 Wotomin | = Mozliwoéé kupna produktow

Nr telefonu: 502 644 567 « Prezentacja rekodzieta artystycznego

E-mail: czgatpd@tlen.pl na wydarzeniach, festynach itp.

Strona WWW: + Wycinanki i obrazy wykonywane sq dla

facebookcom/gabriela.czarnecka.3 klientdbw na zamowienia indywidualne
lub sprzedawane egzemplarze
wykonane wczesniej

Pani Gabriela Czarnecka mieszka i tworzy od 1994 roku w Wotominie. Jest absol-
wentkg Wydziatu Resocjalizacii Uniwersytetu Warszawskiego, rzecznikiem praw dziecka
dziatajgcym w TPD, wiceprezesem Podkarpackiego Oddziatu Stowarzyszenia Maryni-
stow Polskich w Rzeszowie, bytq policjantkg, ktora od dziecka pasjonuje sie wycinankg
ludowaq, ale nie jest jej obce takze malarstwo. Specjalizuje sie w malarstwie pastelq su-
chq, obrazach olejnych i wykonywanych na skérze. Na swoim koncie ma zaliczonych
wiele plenerow oraz wystaw indywidualnych i grupowych z wycinanki i malarstwa. Pro-
wadzi rowniez warsztaty z wycinanki dla dzieci i dorostych, integruje grupy spoteczne.

Rekodzieto wykonywane przez panig Gabriele Czarneckq to gtownie wycinanki lu-
dowe. Artystka stworzyta autorskg koronkowq wycinanke z uwzglednieniem motywow
ludowych, szczegolnie towickich, kurpiowskich, kotbielskich. Ponadto pani Gabriela sys-
tematycznie uczestniczy w licznych plenerach malarskich (rowniez migdzynarodo-
wych), w czasie ktorych doskonali swoj warsztat malarski. Wsrod technik szczegolnie
preferuje malarstwo pastelg suchg, tworzgc pejzaze, kwiaty i martwg nature o réznej
tematyce, np. kuchennej, szkolnej, muzycznej (instrumenty) itp. Podobne tematy ma-
luje technikg olejng. Przez wiele lat tworzyta rowniez obrazy w skorze.
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Ceramika, wyroby z gliny, rzezby

Adela Marchewka

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. KoSciuszki 4a, 05-200 Wotomin » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 608 152 222 « Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: adel23@tlenpl na wydarzeniach, festynach itp.
Strona WWW: + Wyroby wykonywane sg dla klientow

pinterest com/adel8840/rzezba-ceramika | wytqcznie na zamowienia indywidual-
ne lub sprzedawane te juz wykonane
wczesnie)

Pani Adela jest mieszkankg powiatu wotominskiego i niezwyktq pasjonatkg wyro-
bow z gliny, ktorg pielegnuje od wielu lat i tworzy z niej ceramike artystyczng. Uczestnic-
two w plenerach ceramicznych ,Azymut Chrzesne” organizowanych przez Fundacje
Ogarnij = Emocje z Wotomina pozwolito pani Adeli rozwinq¢ zamitowanie do gliny na
tyle, by samodzielnie zaczq¢ tworzy¢ przedmioty. Sq to gtownie wyroby dekoracyjne
wykonane z gliny lub inne przedmioty ceramiczne w potgczeniu z drutem cynowym.

Pani Adela w swoich pracach chetnie tgczy gling z innymi ciekawymi elementami
naturalnymi, tworzqce rézne od oczekiwanych rzezby: abstrakeyjne, figuratywne, fanta-
styczne postaci. Swoim pracom dodaje charakterystyki, tgczgc je np. z cynowym dru-
tem, co wprowadza nowe interesujgce inspiracje dla wyrobow. Przedmioty wykony-
wane przez paniq Adele sq wypalane w piecu elektrycznym lub innymi alternatywnymi
technikami wypaty, jak np. raku, wypat w piecu wegierskim, wypat w zurku itp.
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Bizuteria, obrazy, odziez

,Galeria Rzeczy tadnych i Rgkodzieta”
Monika Hetmanowska

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Laskowa 4/5, 05-200 Wotomin » Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 508 807 431 + Prowadzenie warsztatow

E-mail: mojeenigma@interia.eu « Prezentacja rekodzieta artystycznego

Strona WWW: na wydarzeniach, festynach itp.

facebookcom/Kobieciaria.eu + Wyroby wykonywane sq dla klientow
na zamowienia indywidualne lub
sprzedawane te wykonane wczesniegj

Monika Hetmanowska — mieszkanka Wotomina, wiascicielka ,Galerii Rzeczy tadnych
i Rekodzieta” — Kobieciarnia.eu” — internetowego sklepu artystyczno-rekodzielniczego.
Kobieciarnia to sklep stworzony przez kobiete z myslq o kobietach. Recznie malowa-
ne i filcowane ubrania i bizuteria w wiekszosci robione sq z kamieni potszlachetnych
i srebra. Prace charakteryzujg sie wysokimi walorami artystycznymi, w ktorych zawar-
te sg motywy typowe dla kultury, dla ktorej powstajg. Wyroby Moniki Hetmanowskiej
mozna spotka¢ min. na jarmarkach rekodzielniczych, wernisazach kulturowych np.
w Linkdping — miasto w Szwegcji, Eindhoven — miasto w potudniowej Holandii, a takze
w Australii, we Wtoszech, Anglii, Belgii, w Niemczech, a nawet w USA.

Prace Moniki Hetmanowskie] mozna zobaczy¢ w Galerii Rzeczy tadnych i Rekodzie-
ta na Facebooku — pozwoli to poznac przekroj pasji artystycznych pani Moniki i asorty-
ment, jakim chetnie moze sie podzielic. W Galerii zobaczymy i chetnie kupimy:

+ recznie robiong, niepowtarzalng bizuterie - pojedyncze egzemplarze,

« recznie malowane bluzki,

+ recznie filcowang dzianing, swetry, tuniki, zakiety, ptaszcze,

+ recznie dziergane szale i kominy z widczek réznego rodzaju i kolory,

+ recznie dziergane i flcowane czapk,,

« torby z filcy, recznie szyte i recznie filcowane, o niepowtarzalnych motywach

+ i wiele innych oryginalnych rzeczy do ubrania, ozdob i dodatkow.

Pani Monika maluje tkaniny w oryginalne wzory i filcuje niepowtarzalne motywy,

np. na odziezy klientki/klienta po uprzednim umowieniu.
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Ceramika i porcelana uzytkowa
i dekoracyjna, rzezby ceramiczne

Pracownia ceramiki,,Gliniany Blues”

Wanda Wolf

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Nowe Reczaje 34C, 056-326 Poswietne | « Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 603 200 486 + Prowadzenie warsztatow

E-mail: wandkaw@gmail.com + Prezentacja rekodzieta artystycznego

Strona WWW: na wydarzeniach, festynach itp.

+ dlinianybluesdecoartpl « Wyroby wykonywane sg dla klientow

- wandawolfdecoartpl na zamowienia indywidualne lub

- facebookcom/people/Gliniany-Blues- sprzedawane te wykonane wczesniej
Pracownia-Ceramiki-Wyjgtkowej

Wanda Wolf — wtascicielka pracowni Gliniany Blues pisze o sobie: Od 17 lat mieszkam
w matej podwarszawskiej wsi, tu jest moj dom, tu jest moja pracownio, tu jest moje miej-
sce na Ziemi. Wanda Wolf zajmuije sie zardwno ceramikg uzytkowq, jak i artystycznq. Po-
szukiwania stylistyczne pani Wandy zdradzajq fascynacje geometriq i prostotq, a takze
elementami przemystowymi. Artystka Swiadomie odrzuca wszelkie ozdobniki moggce
odwroécic uwage widza od kontemplacii formy i materiatu. Artystka odebrata wyksztat-
cenie z zakresu tworzenia ceramiki u Stanistawa Tworzydty, ktory jako stypendysta miat
mozliwos¢ poznania tajnikow mozaiki i ceramiki w Central Academyof Arts and Design
w Pekinie. Jego wychowanka fascynuje sie harmonijng prostotq formy wywiedzionq ze
sztuki Dalekiego Wschodu. Do swej pracy tworczej wykorzystuje materiaf, jokim jest glina
ceramiczna, cechujgca sie plastycznoscia. Umozliwia to artystce delikatne obrabianie
obiektu i ksztattowanie faktury poprzez doklejanie, ztobienie, drapanie. Wykonane przez
jej wprawne rece dzieto, sama wypala w raku czyli w zywym ogniu w temp. 900-1000°C,
naked raku — w piecu gazowym, w piecu tradycyjnym opalanym drewnem czy trocino-
mi, czy tez w piecu wegierskim opalanym koksem lub w piecu elektrycznym.

GLINIANY BLUES to mata pracownia we wsi Nowe Reczaje, w ktorej pani Wanda Wolf
tworzy swoje arcydzieta. Pracownia oferuje szerokg game dziatah ceramicznych: od
technik lepienia, odlewania, szkliwienia, poprzez nauke toczenia na kole garncarskim,
po rézne metody wypalania ceramiki (raku, naked raku itp). Pracownia jest otwarta
w kazdy wtorek od godziny 10.00 do 20.00. Aby wzigC udziat w zajeciach, trzeba umowic
sie telefonicznie lub Mailowo.
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Kartacze, pierogi, chleby, mioéd,
wiklina papierowa, decoupage

Koto Gospodyn Wiejskich w Rownem

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Rowne 79, 05-282 Strachowka + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 512 482 416 + Wystawianie stoisk z potrawami lokalnymi

E-mail: kgwrownel23@wp.pl oraz prezentacja rekodzieta artystycznego

Strona WWW: na wydarzeniach, targach, festynach itp.

facebookcom/kgwrowne + Rekodzieto i produkty lokalne wytqcznie
na zamowienia i lokalne imprezy

Koto Gospodyn Wiejskich w Rownem zostato reaktywowane z inicjatywy sottyski Hanny
Wronka. Od 2018 roku jest wpisane do Krajowego Rejestru Kot Gospodyn Wiejskich w ARMIR.
KGW w Réwnem od 13 lat organizuje festyny rodzinne pn.,Dzien Ziemniaka', spotkania oko-
licznosciowe dia mieszkancow, tj: ,Dzien Kobiet’, ,Spotkanie na Jajeczku’, Wigilie”, warsztaty
rekodzielnicze np. wicia wienca dozynkowego czy palmy wielkanocnej. Wigcza sie row-
niez w akcje charytatywne, organizujgc zbiorki nakretek plastikowych dla chorych dzieci.
W okresie 13 lat KGW Rowne pozyskato wiele grantéw do realizacji projektow dla spotecz-
nosci lokalnej, np: z programu integracji spotecznej PPWOW, Dziata] Lokalnie, Fundacii Or-
len, ARIMR-u, z instytucji samorzqdowych, tj: Gminy Strachowka, Starostwa Powiatowego
w Wotominie czy Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Mazowieckiego w Warszawie.
Od dwoch lat organizuje réwniez Powiatowy Turniej Kot Gospodyn Wiejskich.

Osiggniecia KGW:

+ I miejsce w konkursie kulinarnym za potrawe ,Pierozki z kaszy i kurek” w konkursie

,Smacznie tradycyjnie, zdrowo” organizowanym przez ARR na Mazowszu,

+ IImiegjsce za potrawe kulinarng ,Pierozki z migsa i kurek” w konkursie organizowao-

nym przez LGD ,ROwniny Wotominskiej'.

KGW Rowne specjalizuje sie w wykonywaniu kartaczy z serem na ostro, pierogow
z serem, z miesem I kurkami, pierogow wigilijnych z kapustq i grzybami oraz pierogow
z kaszy | kurek. Sg one produktem lokalnym wytwarzanym na rézne imprezy: dozynki
gminne czy powiatowe, targi, wigilie, festyny, przede wszystkim na festyn rodzinny ,Dzien
Ziemniaka”, a takze na indywidualne zamaowienia. Poza kartaczami i pierogami KGW
moze pochwali¢ sie niezapomnianym chlebem ze smalcem i ogorkami, ktory zawsze
gosci na stole obok produktow lokalnych. Gospodynie z KEW w Rownem wytwarza-
jq takze midd z mniszka lekarskiego. Drugg specjalnoscig KGW jest wiklina papierowa
i oklejanie przedmiotow metodqg decoupage.
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Soki, syropy, konfitury,
chleb, ciasta, kremy

Koto Gospodyn Wiejskich
i Gospodarzy w Postoliskach

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Postoliskg, ul. Zaciszna 58, 05-240 Ttuszcz | » Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 502 374154, 573104 789 - Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: kgwig2019@gmailcom lokalnymi na wydarzeniach,
Strona WWW: targach, festynach itp.

facebookcom/Koto-Gospodyr-W-Postoliskach | « Istnieje mozliwose ztozenia
zamowienia indywidualnego na
przygotowanie produktow

(takze kosze prezentowe na rézne
okazje, zawierajgce wytwarzane
przez siebie produkty)

Koto Gospodyn Wiejskich i Gospodarzy zostato zatozone we wrzesniu 2019 roku.
Inicjatorkami powstania Kota byta grupa przyjaciotek, ktorych energia i kreatywnosc
nie mogta dalej pozostac zamknigta w czterech Scianach. Cztonkami Kota sq takze
mezczyzni, ktorzy rownie aktywnie wigczajq sie w realizacje wszelkich przedsiewzieC.
Crztonkowie naszego Kota sg zaangazowani w wytwarzanie naturalnych konfitur,
syropow, sokow, ktére od wiekdw goscity w domowych apteczkach naszych babci
i prababci.

Dzigki podtrzymywaniu tradycji wytwarzania naturalnych sokow, syropow i konfi-
tur mamy mozliwos¢ dzieli¢ sie z mieszkancami naszej gminy dobrodziejstwem na-
turalnych ,lekow”, jakimi sq: konfitury, np. z pigwowca, syrop z pedow sosny, syrop
z mniszka lekarskiego, syrop z kwiatow czarnego bzu, syrop z kwiatow lipy, sok z bzu
czarnego, aronii, malin, wisni, pigwowca i wiele innych. Przekonani o dobroczynnym
dziataniu tych naturalnych lekow podtrzymujemy tradycje ich wytwarzania. Ponad-
to na zamowienie dla klienta wypiekamy chleb zytni na zakwasie i roznego rodzaju
ciasta. W naszej ofercie mozna takze znalez¢ kremy: z lawendy i mniszka lekarskiego,
wytwarzane na bazie naturalnych sktadnikow.
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Wyroby z bibuty, stomy i papieru

Koto Gospodyn Wiejskich
w Wujéwce

DANE KONTAKTOWE

Adres: Wujowka 3], 05-280 Jadow
Nr telefonu: 511193 942

E-mail: ewal122400@spoko.pl
Strona WWW:
facebookcom/KGW Wujowka

WAZNE INFORMACJE

» Mozliwos¢ kupna produktow

« Prezentacja rekodzieta artystycznego
na wydarzeniach, festynach itp.

+ Wyroby wykonywane sq dla klientow na
zamowienia indywidualne lub sprzeda-
wane te juz wykonane wczesniej

Koto Gospodyn Wiejskich w Wujowce powstato w 2019 roku. Od tego czasu zajmuje
sie rekodzietem, kultywowaniem tradycji ludowych, organizuje wydarzenia kulturalne,
warsztaty rekodzielnicze, bierze udziat w dozynkach, festynach i innych wydarzeniach

kulturalnych.

Rekodzieto wytwarzane przez Gospodynie z KGW to gtownie wyroby wykonywane
z papieru (origami), sfomy, a takze z bibuty. Wsrod przedmiotow z papieru wykona-
nych metodq origami znajdziemy réznego rodzaju koszyczki, ptaki, w tym bociany,
kwiatty, jajka wielkanocne. Ze stomy i bibuty KGW wykonuje pajgki, rozne ozdoby wiszqce

i stojgce.
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Stroiki, wience, serwety, nalewki

Koto Gospodyn Wiejskich Borucza

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Borucza 35, 05-282 Strachowka + Mozliwosc¢ kupna produktow
Nr telefonu: 608 260 407 » Wystawianie stoisk z potrawami lokal-
E-mail: kgwborucza@onetpl nymi oraz prezentacija rekodzieta arty-
Strona WWW: stycznego na wydarzeniach, targach,
facebookcom/KGW-Borucza festynach itp.
« Istnieje mozliwos¢ zakupu wyrobow
wykonywanych w KGW na wczesniejsze
indywidualne zamowienie

Koto Gospodyn Wiejskich w Boruczy powstato w 2019 roku i zrzesza wszystkie kobiety
zamieszkujgce wies Borucza. Koto bardzo preznie sie rozwijo, uczestniczy w wielu kon-
kursach, wydarzeniach zwigzanych z historig oraz propagowaniem dziedzictwa kultu-
rowego polskich wsi. KGW zajmuje sie rowniez tworzeniem rekodzieta.

Wyroby KGW to gtownie stroiki okolicznosciowe, wience dozynkowe, ozdoby szydet-
kowe — makramy, serwety, ale takze nalewki smakowe, gtownie z owocow sezonowych
(z winogron, sliwek, pigwy, wisni, pestek dyni, czarnego bzu).
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Malarstwo na porcelanie, ikony

Danuta Rasinska

DANE KONTAKTOWE

Adres: ul. Fieldorfa 18/9, 05-200 Wotomin
Nr telefonu: 506 442 802

WAZNE INFORMACJE
» Mozliwos¢ kupna produktow
« Prowadzenie warsztatow

Strona WWW:
tak-artpl/danuta-rasinska/

« Prezentacja rekodzieta artystycznego
na wydarzeniach, festynach itp.

+ Wyroby wykonywane sqg dla klientow na
zamowienia indywidualne lub sprzedo-
wane te juz wykonane wczesniej

Pani Danuta Rasinska jest mieszkankg Wotomina i cztonkiem zwyczajnym Ogolnopol-
skiego Stowarzyszenia Silesia Tak Art z siedzibq w Tychach. Z niezwyktq pasjg malarskg
tworzy swe dzieta od 1992 roku. Poczgtkowo rysowata otdwkiem portrety i martwg nature.
Od kilku lat jej pasjq stato sie malowanie na porcelanie. Tworzy takze ikony. Jej mentorkg
i nauczycielkq na wielu plenerach byta artystka plastyk pani Danuta Mitraszewska. To wia-
$nie ona opowiedziata Danucie Rasinskiej o metodach, farbach i technikach malowania
na porcelanie. Zdradzita jej tez wiele tajnikdw, o ktorych nie mozna dowiedzieC sie z inter-
netu czy z ksigzek. Obecnie spod reki Pani Danuty wychodzq cudenka, ktore cieszq oko
0soOb je oglgdajgcych. Najwazniejszym motywem jej prac sq konie. Jezdzi po stadninach,
zeby je uwieczni¢. Kocha je. Robi zdjecia, bo tak tatwiej jest pdzniej malowac. Uwielbia
albumy z konmi. Zamyka sie wtedy w pokoju, przeglgda je i znajduje ten wiasciwy motyw.
Pani Danuta bierze udziat w wielu wystawach zbiorowych i poplenerowych, np: w Woto-
minie, Kuligowie, Chrzesnem, Mielnie oraz w 2021 roku w Polanczyku. Prowadzi takze sama
warsztaty z malarstwa na porcelanie — wspotpracuje w tym zakresie z Domem Kultury
w Jadowie, Dgbrowce, Skansenem w Kuligowie i Osrodkiem Dokumentacii Etnograficz-
nej w Wotominie. Ostatnio przeprowadzita warsztaty dia tworcow podczas wrzesSniowego
pleneru Silesia Tak w Mielnie w 2020 roku. Jej prace znajdujq sie w zbiorach prywatnych
w kraju i za granica: w Polsce, USA, w Kanadzie, Austrii, Australii i we Franciji.

Konie malowane sg na wszystkich naczyniach: filizankach, dzbankach i talerzach
porcelanowych. Zwierzeta te wystepujq tez w motywach Bitwy Warszawskiej 1920 roku,
ktorg rowniez w swych pracach odzwierciedla pani Danuta. Poza tym na porcelanie
zobaczymy rowniez kwiaty, pejzaze, pory roku. W zbiorze dziet pani Danuty znajdziemy
takze ikony przedstawiajgce Madonneg z Dziecigtkiem, obrazy na ptotnie przedstawio-
jace postaci.
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Kozie sery, chleb, sernik, kietbasy,
soki, nalewki

Kozia Zagroda” — Ewa Szczesna

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Borucza 1}, 05-282 Strachowka + Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 608 260 407 + Wystawianie stoisk z potrawami
E-mail: koziazagrodall@gmail.com lokalnymi na wydarzeniach, targach,
Strona WWW: festynach itp.
- facebookcom/Koziazagrodall/ - Istnieje mozliwos$¢ pobytu w Koziej
- facebookcom/ewaszczesna 73997 Zagrodzie
« Wyroby wykonywane sqg dia klientow na
zamowienia indywidualne

Kozia Zagroda powstata w 2018 roku w miejscowosci Borucza 11 w gminie Strachow-
ka, joko mate gospodarstwo prowadzone z ogromng pasjq przez przemitq wiascicielke
panig Ewe Szczesna. Piekne krajobrazy, dobre jedzenie i przyjozne zwierzaki sprawity, ze
to miejsce szybko zaczeto cieszy¢ sie ogromnym powodzeniem wsrod turystow nie tylko
z Polski, ale i z zagranicy. W swoim gospodarstwie pani Ewa przyjmuje gosci, zapewnia
noclegi i wykonuje bardzo smaczne sery kozie. Nie poprzestaje jednak tylko na serach
i robi wiele innych smakotykow: piecze pyszny chleb, wspaniaty sernik z mieka koziego,
robi kietbase, zbiera ziota, ktore wykorzystuje do swoich wyrobow, oferuje w sezonie eko-
logiczne warzywa i owoce. Kazdy odwiedzajgey Koziq Zagrode ma mozliwose zakoszto-
wania prawdziwego zycia na wsi i skorzystania z jej dobrodziejstw.

Wyroby pani Ewy sqg przede wszystkim pyszne i Swieze, poniewaz wytwarza je
we wiasnej Zagrodzie. Dostaniemy tam mleko i sery kozie: twarogowe, podpuszczkowe,
wedzone, dojrzewajqgce i z przyprawami, jajka, sernik z sera koziego, pieczony chleb, czy
tez wiasny wyréb — kietbase na zamowienie. Ponadto wiascicielka wytwarza rowniez
soki, nalewki i przetwory z wtasnych warzyw i owocow sezonowych. Warto zaznaczye,
ze pani Ewa kfadzie ogromny nacisk na jakos¢ oferowanych produktow, ktore sq eko-
logiczne i wolne od szkodliwych substanciji chemicznych.
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Decoupage, Swiece, ozdoby

Stowarzyszenie na rzecz
Organizowania Spotecznosci

Lokalnych AB OVO

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Warszawska 10, 05-240 Ttuszcz + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: « Prowadzenie warsztatow

E-mail: abovo2013@wp.pl - Prezentacja rekodzieta artystycznego
Strona WWW: na wydarzeniach, festynach itp.
facebookcom/Stowarzyszenie-na-Rzecz- | - Istnieje Mozliwose kupna wykonanych
-Organizowania-Spotecznosci-Lokalnych- przedmiotéw rekodzieta lub na indy-

~AB-OVO-788925231211995 widualne zamowienie poprzez strong

internetowq Stowarzyszenia AB OVO

Stowarzyszenie na rzecz Organizowania Spotecznosci Lokalnych AB OVO powstato
w Ttuszczu w 2013 roku jako odpowiedz na diagnoze przeprowadzong w lokalnych spo-
tecznosciach. W swojej dziatalinosci wykorzystuje IIl metode pracy socjalnej — organizowor-
nie spotecznosci lokalnej dziatajge z Ludzmi, a nie dia Ludzi. Stowarzyszenie bazuje na po-
tencjale grup i 0sob, motywujgc je do rozwoju i pracy na rzecz srodowisk w celu integracjj,
przeciwdziatajge tym samym wykluczeniu spotecznemu jednostek lub grup spofecznych.
Pracujgc w matych spotecznosciach, prowadzi diagnoze, wytaniajge Liderow i angazuje
ich do budowania zmian na lepsze. Od poczgtku swojego istnienia wspiera dziotalnose
Uniwersytetu Trzeciego Wieku oraz Placowek Wsparcia Dziennego. Organizuje min. kier-
masze okolicznosciowe, na ktorych prezentuje swoj dorobek rekodzielniczy wytworzony na
zajeciach z UTW. Wraz ze swoimi wyrobami uczestniczy w Targach Ekonomii Spoteczne,
piknikach, festynach, jarmarkach tematycznych na ternie catego Mazowsza. Przy AB OVO
dziota takze Grupa Rekonstrukcji Historycznej Ludnosci Cywilnej RAJSKI PTAK. Cztonkowie
Grupy biorqg udziat w rekonstrukcjach i inscenizacjach historycznych nie tylko na terenie
powiatu wotominskiego, ale takze w réznych miejscach na Mazowszu.

AB OVO w ramach odptatne] dziatalnosci pozytku publicznego oferuje do sprzeda-
7y przedmioty rekodzieta artystycznego: talerze, pudetka, Swiece zapachowe, sojowe
oraz Swiece w wosku pszczelego, bomibki, ozdoby choinkowe i ozdoby wielkanocne.
Prace wykonywane sq z wykorzystaniem: metody zdobienia decoupage, filcowania,
makramy, oklejania itp.
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Wyroby z ceramiki szkliwionej, linoryty,
serigrafie, gobeliny graficzne

»Max Media” Magdalena Piwko-Chudzik

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Ostrowek, ul. Sosnowa 2, 05-205 Klembow | « Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 601 614 040 « Prowadzenie warsztatow

E-mail: mpiwko.pl@gmailcom + Wyroby wykonywane sq dla klien-
Strona WWW: tow na zamowienia indywidualne
+ magdalenapiwkochudzikcom lub sprzedawane te juz wykonane
- facebookcom/magdalenapiwkochudzik wczesniej

Magdalena Piwko-Chudzik: graficzka, ceramiczka, malarko, pedagog, animatorka kul-
tury, absolwentka Akademii Sztuk Pieknych w Warszawie. Dyplom z wyrdznieniem uzysko-
ta w Pracowni Grafiki Warsztatowej u prof. Piotra Smolnickiego oraz aneks do dyplomu
z malarstwa u prof. Henryka Gostynskiego na ASP. Ukonczyta podyplomowe studia pedao-
gogiczne na Wydziale Zarzgdzania Kulturg Wizualng ASP. Trzykrotna stypendystka rektora
ASP. Autorka kilkunastu wystaw indywidualnych i okoto stu prezentacji zbiorowych w Polsce
i za granicq (min. w Niemczech, Francji, USA, Australii, Anglii, we Wtoszech i Hiszponii). Na-
lezy do Zwiqzku Polskich Artystow Plastykow (sekcja: graficzna, malarska, tkacka) oraz do
Miedzynarodowej Grupy  Artystycznej Resonances, dziatajgeej we Francii. Poprzez sztuke
probuje porzgdkowac wydarzenia z zycio, emocje i interakcje ze Swiatem zewnetrznym.
Specjalizuje sie w fgczeniu roznych mediow, aby za ich posrednictwem wyraziC siebie.
Magdalena Piwko-Chudzik lubi pracowac w cyklach, tworzy grafiki w technikach linory-
tu, suchej igly oraz serigrafie (sitodruk). Poszukuje wiasnych rozwigzan technicznych, tq-
czy grafiki na podtozu papierowym z przeplotem gobelinowym. Stosuje ready made do
obrazéw malarskich, gdzie zmienia znaczenie uzytych przedmiotow. Wykorzystuje kolo-
rowe gazety do stworzenia przeplotow tkackich. Od wielu lat wspotpracuje z Gminnym
Osrodkiem Kultury w Klembowie, jako instruktor zaje¢ z malarstwa i rysunku. W 2019 roku
utworzyta w GOK-u, w gminie Klembow dwie autorskie pracownie ceramiczne ,Foremka”,
ktore dziatajq: w Woli Rasztowskiej w piwniczkach patacu Jana Il Sobieskiego oraz w Pasku
w budynku kina. Tworzy ceramikeg, z odpowiednio przygotowanej masy, skiadajgcej sie
przede wszystkim z gliny, oraz z kikurazowego wypalania w specjalistycznych piecach.
Jest to najstarsza technika rekodzielnicza. Z ceramiki wykonuje prawie wszystko: zegary,
lampy, figurki, niepowtarzalne talerze i naczynia. Wykonywane przedmioty majg charakter
zarobwno artystyczny jak i uzytkowy. Na warsztaty ceramiczne przychodzg dzieci oraz do-
rosli, gdzie pod bacznym okiem artystki tworzg pigkng ceramike z dusza.
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Syropy, soki, dzemy, octy

»Malinowo-Aroniowy Zakqgtek”

Hanna Sawicka
DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Wola Cygowska 30, » Mozliwos¢ kupna produktow
05-326 Poswietne + Prowadzenie warsztatow, np. z robienia
Nr telefonu: 512 627 837 octow, dzemow
E-mail: hannalsaw2@interia.pl + Wystawianie stoisk z potrawami
Strona WWW: lokalnymi na wydarzeniach, targach,
facebookcom/hanna.sawicka.9421 festynach itp.
+ Sprzedaz wysytkowa po uprzednim
zamaowieniu

Malinowo-Aroniowy Zakgtek” to mate gospodarstwo rolne prowadzone przez paniq
Hanne Sawickg, w miejscowosci Wola Cygowska 30 w gminie Poswietne. Wiascicielka
kultywuje rodzinne tradycje zwigzane z przetworstwem owocow. Uprawia min. aronie,
maliny, boréwke, czarny bez oraz wprowadza nowe interesujgce krzewy owocowe, jok
cytryniec chinski, deren, rokitnik. Dodatkowo uprawia ziota i kwiaty, ktore rowniez wykorzy-
stuje w przetworstwie. Wigkszo$¢ przetwarzanych owocow i kwiatdw ma dziatanie proz-
drowotne i nie zawiera zadnych sztucznych dodatkow.

Oferowane produkty powstajg na bazie owocow, ziot i kwiatdw pochodzgeych z wior-
snego gospodarstwa, a sq to min:

+  syropy owocowe z malin, aronii, czarnego bzu, derenia, pigwowca, zielonych

orzechow wioskich,

syropy kwiatowe z: sosny, mniszka, czarnego bzu, lawendy, miety,

soki bez cukru z aronii, maliny i czarnego bzu,

dzemy: boréwka z lawendowq nutg, borowka z malinowg nutg,

zywe octy z jabtek, borowki, maliny, aronii, kwiatow i owocow bzu czarnego oraz
owocowo-ziotowe, Np. jabtkowo-ziotowy.

Produkty z Malinowo-Aroniowego Zakqtka byty nagradzane w wielu konkursach miin.
,O Laur Marszatka woj. Mazowieckiego”, ,Najlepszy Produkt Lokalny Gminy PoSwigtne”.
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Swieczniki, meble ogrodowe, rzezby,
kute tozka, kwiaty, wieszaki

Mariusz Jan Kubat

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: ul. Zwirki i Wigury 1}, 05-281 Urle + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 698 162 094 + Prezentacja rekodzieta artystycznego

E-mail: mrszkbt@gmailcom na wydarzeniach, festynach itp.

Strona WWW: kubatwaw.pl » Pisanie artykutow i innych publikacji na
temat rekodzieto, gingeych zawodow

Pan Mariusz kontynuuje tradycje rodzinne. Od 1974 roku pracowat jako Slusarz, me-
taloplastyk, konserwator zabytkow oraz w zawodach pokrewnych zwigzanych z meta-
lem. W latach 1985-1990 pracowat w Pracowni Konserwagcji Zabytkow, m.n. przy reno-
wagcji Hotelu Bristol w Warszawie. Otrzymat Ztoty Medal na Krajowej Wystawie Rzemiost
Artystycznych i wyrdznienie na IX Miedzynarodowym Plenerze Kowalstwa Tradycyjne-
go W Pszczynie. Prezentowat sie na wystawach indywidualnych w bomu Gdanskim
w Wegrowie i w Muzeum w Ttuszczu. Brat takze udziat w Targach Rekodzieta Artystycz-
nego ,ARCHE" w Siedlcach w 1998, 2000, 2001 i 2003 roku oraz w Biesiadzie Weselne]
w Wegrowie w 1999 roku. Jego prace sg widoczne w wielu koSciotach i domach pry-
watnych. Przez 11 lat pisat felietony do ,tgcznika Mazowieckiego”. W wolnych chwilach
pisze wiersze, zajmuje sie ogrodem i pracuje spotecznie. Posiada stroneg internetowq
,Chatka Kubatka”, na ktérej publikuje swe rozmyslania, wiersze, liryki, fraszki, czy tez prze-
pisy kulinarne. Jest takze stuchaczem Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Ttuszczu.

Kowalstwo artystyczne, ktore wykonuje hobbystycznie, wzorowat poczgtkowo na
kowalstwie ludowym. Do tej pory techniki spawalniczej uzywa tylko w ostatecznosci.
Obecnie tgczy kowalstwo ze Slusarstwem, cho¢ w dalszym ciggu uwaza, ze prawdziwy
kowal powinien mie¢ do dyspozycji kotling kowalskq, kowadto, mtotek i narzedzia zro-
bione przez siebie. Na wystawy robit gtdwnie Swieczniki, ale tez meble ogrodowe, kute
tozka, tasaki wzorowane na ludowych, kwiaty, kotatki, wieszaki itp. Robi takze wigksze
formy, np. krzyze lub rzezby przestrzenne, np. z okazji 1050 rocznicy chrztu Polski. W celu
dokonania zamowienia nalezy kontaktowac sie z panem Mariuszem telefonicznie,
e-mailowo lub osobiscie.
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Pierogi, pasztety, bajgle, pieczywo,
dekoracije, chusty, obrusy, ozdoby

Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich

w Myszadtach

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Myszadta 49, 05-280 Jadow + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 508137147 - Prowadzenie warsztatow

E-mail: pekul229@wp.pl + Wystawianie stoisk z potrawami lokal-
Strona WWW: facebook.com/Myszadlanki nymi oraz prezentacja rekodzieta arty-

stycznego na wydarzeniach, targach,
festynach itp.

+ Wyroby wykonywane sqg dla klientow na
zamowienia indywidualne lub sprzeda-

wane te juz wykonane wcezesnigj

Stowarzyszenie powstato w 2014 roku w Myszadtach w Gminie Jadow. Od tamtego
Czasu organizacja rozwineta sie i pozyskata wielu nowych czfonkow. W 2018 roku Walne
Zgromadzenie wybrato nowy Zarzqd, na ktérego czele staneta Monika Pekul, obecna
prezes. Wraz z nowymi wtadzami zaczety pojawiaC sie nowe inicjatywy. ,Myszadlanki”
gotujq, piekg, szyjg i wspolnie z lokalng spotecznosciq Gminy Jadow organizujg liczne
wydarzenia: wycieczki i spotkania integracyjne dla mieszkancow, pikniki i zawody spor-
towe dla dzieci. W 2020 roku organizacija zajeta Il miejsce w wojewodzkim plebiscycie
Mistrzowie Agro’, zdobyta rowniez wyrdznienie w konkursie ,Kota Gospodyn Wiejskich
wyjgtkowe miejsca, wyjgtkowi ludzie”. W roku 2021 SGW Myszadlanki realizowaty zadania:
LZumba na Ludowo” dofinansowane ze srodkow Gminy Jadow, Kota Kobiet Aktywnych”
- z dotacjq ze Srodkdw Samorzqgdu Wojewodztwa Mazowieckiego, ,Akcja Aktywizacja”
finansowane ze srodkow Programu Dziataj Lokalnie PAFW. Stowarzyszenie zajeto rowniez
I miejsce w konkursie na ,Najpiekniejsze stoisko KEGW" podczas | Powiatowego Turnieju
Kobiet Gospodarnych i Wyjgtkowych KGW. SGW ,Myszadlanki” scisle wspotpracujg
z Bibliotekg Publiczng, Gminnym Osrodkiem Kultury oraz Urzedem Gminy.

Czlonkinie Stowarzyszenia tworzq rekodzieto artystyczne: dekoracje drewniane (bo-
ciany, doniczki, stojaki), wyroby szydetkowe: chusty, serwety, obrusy, maskotki, ozdoby
okolicznosciowe (pisonki, kury wielkanocne, ozdoby choinkows, skrzaty, stroiki Swigtecz-
ne). Poza tym $wietnie gotujq, a swoje wyroby wystawiajq na stoiskach z potrawami
lokalnymi, festynach, dozynkach, targach, wydarzeniach kulinarnych i kulturalnych itp. Sg
to m. innymi pierogi, pasztety, bajgle, pieczywo: chatki, butki, buteczki, chleb.
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Biezniki, obrusy, bizuteria, obrazy, soki,
syropy, jagodzianki, pgczki, faworki

Koto Gospodyn Wiejskich w Gaju

»Gajowianki”

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Gaj, ul. Kasztanowa 2, + Mozliwos¢ kupna produktow

07-230 Zabrodzie + Prowadzenie warsztatow

Nr telefonu: 602 413 482 « Prezentacja rekodzieta artystycznego

E-mail: grazyna.polodziuk@wp.pl na wydarzeniach, festynach itp.

Strona WWW: focebookcom/@ojowionki/ « Istnieje mozliwos¢ wykonania rekodzie-
ta na zamowienie lub zakup wytworzo-
nych wczesniej wyrobow

Koto Gospodyn Wiejskich w Gaju ,Gajowianki” powstato w 2019 roku. Na jego czele
stoi przewodniczgca, pani Grazyna Potodziuk. Gospodynie spotykajq sie w zatozonym
przez siebie Klubiku przy ul. Kasztanowej 21 w miejscowosci Gaj. Wspdlnie organizu-
jq wiele wydarzen kulturalnych dla lokalnej spotecznosci, takich jak: pikniki rodzinne,
zwhaszeza w czerweu i lipcu (np. Jagodowa przygoda), wspolne sprzqtanie miejsco-
wosci Gaj, jasetka organizowane na tydzien przed Swigtami Bozego Narodzenia w ko~
Sciele. Pikniki i wydarzenia lokalne przewaznie sg organizowane na placyku przy most-
ku w Gaju. KGW prowadzi rowniez warsztaty w Klubiku, z tworzenia makram, malowanica
na szkle uzytkowym oraz na ceramice, warsztaty dla dzieci i mtodziezy z pieczenia
jagodzianek, smazenia pgczkow i faworkow, pieczenia ciast, klejenia chatek swigtecz-
nych z wafli i piernikdw. Gospodynie z Gaju wytwarzajq takze lecznicze syropy i soki
z owocOw sezonowych, ktore mozna u nich zamowic.

Do oferowanych przez KGW wyrobow rekodzielniczych nalezq: serwety, biezniki, ob-
rusy, bielizna stotowa, ozdoby swigteczne i inne wykonywane metodg decoupage, ob-
razy i scenki rodzajowe, tkane dewocjonalia, wyroby z filcu, bizuteria, malowane szkto
uzytkowe, witraze itp. Poza tym KGW ,Gajowianki” wytwarzajq z owocow sezonowych
roznego rodzaju soki i lecznicze syropy: z pedow sosny, z czarnego bzu, z mniszka lekar-
skiego, ktore mozna zamaowic lub zakupic bezposrednio w KGW.
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Haft, ozdoby, obrazy, witraze
decoupage, dewocjonalia

Agnieszka Ciepielewska

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Gaj, ul. Kasztanowa 2, + Mozliwos¢ kupna produktow
07-230 Zabrodzie - Prowadzenie warsztatow
Nr telefonu: 602 226 863 + Prezentacja rekodzieta artystycznego
E-mail: agnieszkaciepielewska@wp.pl na wydarzeniach, festynach itp.

Strona WWW: facebookcom/Gajowianki/ | - Istnieje mozliwos¢ wykonania rekodzieta
na wczesniejsze zamaowienie lub zakup

juz wytworzonego wczesniej towaru

Pani Agnieszka od urodzenia mieszka Gaju. Z wyksztatcenia jest specjalistq edu-
kacji wczesnoszkolnej oraz pedagogiki specjalnej. Od trzydziestu lat z pasjq pracuje
w zawodzie i odnosi wiele sukcesow pedagogicznych. Jest wieloletnim wspotpra-
cownikiem Warszawskich Osrodkow Wsparcia Dziennego dla dzieci, mtodziezy i ich
rodzin. Z powotania pani Agnieszka jest osobq o wielu talentach. Jej ciepto, zyczliwosc,
otwartos¢ oraz profesjonalizmn przyciggajq do niej miejscowe dzieci i mtodziez, z kto-
rymi prowadzi warsztaty teatralne oraz przygotowuje przedstawienia okolicznosciowe.
Cztonkini KGW ,Gajowianki” nalezy do grona wspotzatozycielek kota. Miedzy innymi z jej
inicjatywy od ponad dwudziestu lat odbywa sie piknik rodzinny na placyku przy mostku
w Gaju. Mito§¢ do kwiatow i roslin zaowocowata u pani Agnieszki czynng troskg o wy-
glad okolicy. Organizuje wiec wraz z cztonkiniami kota coroczne sprzgtanie miejsco-
wosci. Cierpliwa, ciepta, otwarta, chetnie dzieli sie swoimi umiejetnosciami i doswiad-
czeniem z dzieGmi i z kolezankami z KGW ,Gajowianki” przy wykonywaniu rekodzieta.
Wykonuje hafty, ozdoby z filcu, ozdoby swigteczne, maluje na szkle i ceramice, tworzy
obrazy, witraze itp. Poza tym wspotorganizuje wiele dziatan kulturalnych i spotecznych
dla lokalnych mieszkancow.

Pani Agnieszka jest autorkg wielu prac rekodzielniczych:

w technice decoupage, ozdoby Swigteczne, szkatutki drewniane, zastawa
ozdobna

haft krzyzykowy, obrazy i scenki rodzajowe, dewocjonalia tkane

ozdoby filcowe, bizuteria, ozdoby choinkowe

malowane na szkle, szkio uzytkowe, witraze
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Haft, serwety, biezniki, obrusy,
bielizna stotowa

Emilia Ziétkowska

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE

Adres: Basinbw 6, 07-230 Zabrodzie + Mozliwos¢ kupna produktow

Nr telefonu: 602 413 482 - Prowadzenie warsztatow

E-mail: grazynapolodziuk@wp.pl + Prezentacja rekodzieta artystycznego

Strona WWW: facebook com/Gajowianki/ na wydarzeniach, festynach itp.
« Istnieje Mozliwos¢ wykonania rekodzieta
na wczesniejsze zamaowienie lub zakup

juz wytworzonego wczesniej towaru

Pani Emilia Zidtkowska to urodzona w Platkowie mieszkanka Basinowa. W mtodosci
uczestniczyta z sukcesami w przestuchaniach do zespotu Mazowsze. MitoS¢ do Spiewu
przerodzita sie w tworzenie tekstow piosenek ludowych dla Kota Gospodyn Wiejskich
w Basinowie, ktérego byta zatozycielkg i wieloletnig przewodniczgceq. Jej ciezka praca
zaowocowata aktywnym uczestnictwem tego kota w wielu przeglgdach i festiwalach
zespotow ludowych. Przez wiele lat byta zaangazowana w szereg dziatan spotecznych
i samorzgdowych. Dziatania na rzecz lokalnej spotecznosci Swietnie godzita i godzi
nadal z dbatosciq i troskg o rodzine. Matka szostki dzieci, babcia szesnasciorga wnu-
czqt i prababcia czworga prawnuczqt, bardzo zyczliwa, otwarta i opiekuncza kobieta
0 wielu talentach. MitoS¢ i talent do haftu odziedziczyta po mamie i przekazata swe
umiejetnosci nastepnym pokoleniom.

Do oferowanych wyrobow hafciarskich pani Emilii nalezq: serwety, biezniki, obrusy,
pbielizna stotowa.
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Makramy, serwety, ozdoby,
ciasta, dzemy, soki, nalewki

Koto Gospodyn Wiejskich
,Same Swoje” Letnisko Nowy Jadow

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Letnisko Nowy Jadow, ul. Polna 55, - Mozliwos¢ kupna produktow
05-281 Jadow » Wystawianie stoisk z potrawami lokal-
Nr telefonu: 663 768 834 nymi oraz prezentacja rekodzieta arty-
E-mail: marzena.oldak@o2.pl stycznego na wydarzeniach, targach,
Strona WWW: fooebookoom/groups/ festynach itp.
679356540046609 + Wyroby wykonywane sq dla klientow na

zamowienia indywidualne lub sprzeda-
wane te juz wykonane wczesniej

« Przetwory mozliwe do kupienia tylko te
wytworzone wczesnigj przez KGW

Koto Gospodyn Wiejskich Same Swoje powstato w 2022 roku. Zajmuije sie rekodzie-
tem artystycznym, szyciem, tancem i Spiewem. KGW bierze czynny udziat w uroczy-
stosciach, festynach, konkursach, turniejach i innych wydarzeniach organizowanych
przez Gmine Jadow, Powiat Wotominski czy tez Samorzgd Wojewddztwa Mazowiec-
kiego, na ktorych otrzymuje nagrody za swojg dziatalnose. Gospodynie z KEGW tworzg
makramy, serwety na szydetku, szyjg stroje, maskotki, a takze wykonujq rekodzieto de-
koracyjne z drewna, wikliny czy tez sznurka.

Produkty rekodzieta oferowane przez KGW Same Swoje to makramy (np. w ksztat-
cie sowy, drzewka, skrzydet, kwietnika wiszacego), serwety roéznej wielkosci o roznych
wzorach wykonane na szydetku, rekodzieto dekoracyjne (zegary drewniane, szopki
bozonarodzeniowe z drewna, choinki z szyszek i juty, bombki, stroiki wielkanocne, pisanki,
koszyczki, zajqce, wienice wielkanocne i dozynkowe). Inng dziedzing, ktérq gospodynie
7z KGW zaczety sie zajmowac od niedawna sqg Przetwory. KGW oferuje: dzemy i powidta
(truskawkowe, sliwkowe, jagodowe, wisniowe), soki (jagodowe, malinowe) oraz nalewki
Z aronii, wisni i Sliwek.
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Sery

Katarzyna Stankiewicz

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Roszczep, ul. Bitwy Warszawskiej 52, | « Mozliwos¢ kupna produktow
05-205 Klembow « Wystawianie stoisk z potrawami
Nr telefonu: 600 512 006 lokalnymi na wydarzeniach, targach,
E-mail: kstankiewiczZi4@wp.pl festynach itp.
Strona WWW: facebookcom/katarzyna. + Sery mozna kupi€ bezposrednio
stankiewicz904 w gospodarstwie lub na indywidualne
zamowienie

Pani Katarzyna wraz z rodzicami prowadzi w miejscowosci Roszezep, 30-hektarowe,
rodzinne gospodarstwo, zajmujgce sie hodowlg krow mlecznych. Od 10 lat rodzina
wyrabia sery z mleka pochodzgcego z wiasnego gospodarstwa. Sery tworzone sqg
recznie, metodq tradycyjng pod indywidualne zamaowienie. Wyroby pani Katarzyny i jej
rodziny mozemy spotka¢ na dozynkach, festynach, piknikach czy tez imprezach orga-
nizowanych przez Gming, Sotectwo i GOK w Klembowie.

W gospodarstwie wytwarzane sg gtownie domowe sery podpuszczkowe z niepa-
steryzowanego mleka krowiego, ktére sq dostepne w kilku wariantach smakowych,
mu.in. z pomidorami z czosnkiem i bazyliq, zurawing, orzechami wtoskimi, czarnuszkg,
kozieradkq, chili, naturalne. Dostepne sq rowniez sery podpuszczkowe naturalnie we-
dzone.
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Serwety, poduszki, ostonki,
ozdoby sSwigteczne, wedliny

Grazyna Tyminska
Koto Gospodynh Wiejskich w Tule

DANE KONTAKTOWE WAZNE INFORMACJE
Adres: Tut, ul. Religi 27, 05-205 Klemlbow - Mozliwos¢ kupna produktow
Nr telefonu: 513 783 757 + Wystawianie stoisk z potrawami lokal-
E-mail: mtyminska@poczta.onetpl nymi oraz prezentacja rekodzieta arty-
Strona WWW: stycznego na wydarzeniach, targach,
facebookcom/Rekodzieta-Grazynki festynach itp.
+ Wyroby wykonywane sqg dla klientow na
zamowienia indywidualne lub sprzeda-
wane te juz wykonane wczesniej

Pani Grazyna Tyminska pochodzi z Podlasia, gdzie wychowata sie wsroéd uzdolnio-
nych manualnie kobiet — swojej babci i mamy. To one zaszczepity w niej chec tworze-
nia rekodzieta ludowego zwigzanego z obchodzonymi Swigtami Bozego Narodzenia
czy tez Wielkanocy. Obecnie pani Grazyna mieszka i tworzy w miejscowosci Tut, w gmi-
nie Klembow, gdzie przeprowadzita sie w 1986roku z Podlasia. Wraz z nig rekodzieto
tworzq jej corki pod okiem wiekowej juz, 85-letniej babci. W 2019 roku zdolne panie
postanowity zatozy¢ Koto Gospodyn Wiejskich w Tule. Od tego czasu wytwarzane przez
gospodynie z KGW wyroby rekodzielnicze pojawiajq sie na dozynkach, festynach czy
wystawach. Kolejng domeng KGW w Tule i jego przewodniczgcej — pani Grazyny — jest
rowniez gotowanie. Panie przygotowujq dania tradycyjne kuchni polskiej, na zamo-
wienia, na rozne imprezy. Wsrod potraw dominujg pierogi z roznymi nadzieniami, baby
ziemniaczane, bigos, pyzy, barszcz biaty i czerwony.

Wyroby rekodzielnicze wytwarzane przez paniq Grazyne, jej mame i corki to gtow-
nie prace wykonywane na szydetku: serwety, poduszki, ostonki na butelki, na doniczki,
a takze ozdoby Swigteczne wielkanocne, min. kury, koszyczki, kwiaty z widczki, pisanki,
stroiki i ozdoby bozonarodzeniowe — bomioki, choinki z szyszek, stroiki. Wyroby te mozna
zamowic telefonicznie lub e-mailowo. Pani Grazyna wytwarza rowniez tradycyjne we-
dliny: kietbase, szynke, boczek, piecze pasztety. Wedliny te dostgpne sq na wezesniejsze
zamowienie.
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Konferencje podsumowujgce projekt wspotpracy ZYDEL

W dniu 14 pazdziernika 2021 roku Stowarzyszenie — Lokalna Grupa dziatania ,Bqgdzmy
Razem” zorganizowata podsumowanie odbytych warsztatow z rzemiosta drewniane-
go, tworczosci plastycznej, kowalstwa artystycznego i warsztatow ceramiczno-garn-
carskich z projektu wspotpracy ,Zachowanie dziedzictwa lokalnego poprzez promocie
potraw regionalnych i rekodzieta artystycznego” o akronimie ,ZYDEL".

Lokalna Grupa Dziatania ,Rowniny Wotominskie]” 15 lipca 2022 r. przeprowadzita
w Gospodarstwie Agroturystycznym ,Dolina Liwca” konkurs kulinarny w ramach projektu
wspotpracy ZYDEL Podczas konkursu odbyta sie rowniez prezentacja rekodzieta wyko-
nanego przez lokalnych wytworcow z obszaru LGD ,Rowniny Wotominskie]”.
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23 wrzesnia 2022 roku w Dworze Klembow, w miejscowosci Pienki, ul. Trakt Dworski
32, 05-205 Klembow, odbyta sie konferencja konczgca projekt wspotpracy pn. ,Zacho-
wanie Dziedzictwa Lokalnego poprzez Promocje Potraw Regionalnych i Rekodzieta
Artystycznego” o akronimie ,ZYDEL". Spotkanie poprowadzit Andrzej Rybus Tottoczko
— wspotprzewodniczgey Mazowieckiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego, prezes
firmy EART sp. z 0.0. W spotkaniu wzigli udziat zaproszeni goscie — uczestnicy projektu
wspotpracy: przedstawiciele NGO-sow, KGW, osoby fizyczne i prowadzgce dziatal-
nos$¢ gospodarczq, artysci rekodzielnicy oraz przedstawiciele dwoch LGD - partne-
row projektu wspotpracy:

1. Lokalna Grupa Dziatania ,Rowniny Wotominskiej’,

2. Stowarzyszenie — Lokalna Grupa Dziatania ,Bgdzmy Razem”.

Na wstepie uczestnikow przywitat prezes Lokalnej Grupy Dziatania ,Rowniny Wo-
tominskie] — pan Grzegorz Kaflik. Po oficjalnych wystgpieniach nastgpita autoprezen-
tacja uczestnikow konferencji. Opowiedzieli o wiasnych dziataniach, ktére prowadzg
w swoich matych miejscowosciach, o wspotpracy i integraciji miedzypokoleniowej no-
kierowanej na zachowanie dziedzictwa lokalnego.

Podczas konferencji przedstawiono rowniez prezentacje pokazujqce dziatania zre-
alizowane przez kazdego z partnerdw w ramach projektu wspotpracy ZYDEL W tej cze-
Sci wystgpita Pani Matgorzata Lipka-Chudzik, gtowna ksiegowa z LGD ,Bgdzmy Razem,
i pani Beata Trojanek - sekretarz zarzgdu LGD ,ROowniny Wotominskie]”. Obydwie panie
opowiedziaty, krok po kroku, o etapach realizacji projektu ZYDEL i przedstawity dokumen-
tacje zdjeciowq. Podczas trwania konferencji rownolegle zostata przygotowana wysto-
wa rekodzieta artystycznego i przetwordw w postaci: sokow, syropow, miodow, nalewek,
herbaty, na ktorej zaproszeni goscie mogli obejrze¢ dorobek artystyczny i kulinarny oby-
dwu partnerow projektu wspotpracy. Wsrod wyrobow rekodzieta artystycznego moz-
na byfo podziwia¢ min. wyroby z tkaniny dwuosnowowej i z witoczki puf alize, makramy,
serwety, tkane chodniki, obrazy, ceramike artystyczng , dekoracje z papieru, wycinan-
ke, wyroby z drewna, kutego metalu oraz przedmioty wykonane metodqg decoupage,
Swiece z wosku, wyroby z wikliny, ozdoby Swigteczne wielkanocne i bozonarodzeniowe.
Na koniec przedstawiciele LGD ,Rowniny Wotominskie]” wreczyli wszystkim uczestnikom
gadzety wykonane w ramach realizacji projektu wspotpracy ZYDEL: torby Iniane z nadru-
kiem, pendrive'y, koszulki z logotypami, magnesy, koguciki ceramiczne.

Projekt miat na celu zachowanie dziedzictwa lokalnego poprzez promocje pro-
duktow lokalnych oraz rekodzieta artystycznego obszaru obydwu partnerow projektu
wspotpracy: Stowarzyszenia — LGD ,Bgdzmy Razem” i LGD ,Rowniny Wotominskiej". Pro-
jekt wspotpracy zostat dofinansowany ze Srodkow Unii Europejskiej w ramach pod-
dziotania 19. 3, Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspotpracy z lokalng gru-
pQg dziatania” Programu Rozwoju Obszardw Wiejskich na lata 2014-2020.

Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne

105



106 Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne



Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne 107



108 Dziedzictwo Lokalne. Kulinaria i Rgkodzieto Artystyczne



BN 978-83-955597-5-4

o X

Sk
*, program
*| h*
ol o

na ot 20142020
i

+Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujagca w obszary wiejskie”.
Instytucja Zarzadzajaca PROW 2014-2020 — Minister Rolnictwa i Rozwoju Wsi. Publikacja opracowana przez
Stowarzyszenie - Lokalna Grupa Dziatania ,Badzmy Razem"i Lokalng Grupe Dziatania ,Réwniny Wotominskiej
wspétfinansowana jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach miedzyterytorialnego projektu wspotpracy
pn. ,Zachowanie dziedzictwa lokalnego poprzez promocje potraw regionalnych i rekodzieta artystycznego’, akronim ,ZYDEL"
w ramach poddziatania 19.3 ,Przygotowanie i realizacja dziatan w zakresie wspoétpracy z lokalng grupg dziatania” objetego PROW 2014-2020.



